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Prvni psychologické experimenty jsou zaznamenany
jizv 7. stoleti pred Kristem.
Staroveka egyptska, recka Ci rimska kultura.
Prvni pokusy, prvni spisy, prvni védecka badani,
prvni charakteristika lidského temperamentu.

Jak ovlivnily Ci neovlivnily nas dnesni svét?



1. Predstavy o dusi
2. Duse zemrelého
3. Duse zivotadarna
4. Staroveky Egypt

5. Antika

02.12.2021
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1/ Predstavy o dusi

Predstavy o dusi ve vsech kulturach

Doklady 1/ historické pamatky
2/ uvahy o dusi — zvyky, obrady, ritudly... <>
i souCasné etnické skupiny nedotcené civilizaci

2 zakladni otazky

1/ rozdil mezi Zivym a mrtvym télem; co je pri¢inou bdéni, spanku,
vytrzeni (vzkriseni), nemoci a smrti

2/ co jsou lidské podoby, které se zjevuji ve snech a vizich

O dusi 2 nejrozsirenéjsi predstavy
1/ duse patftici zivému ¢lovéku = duse Zivotadarnd
2/ duse zemrelého

Z hlediska psychologie se jedna o dvé odlisné predstavy - zkusSenosti,
zazitky, odliSna citova zabarveni
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Vzkriseni
V nabozenskych predstavach obnovené spojeni ducha a téla,
privedeni nékoho ze smrti do zivota.
Netyka se pouze lidi, ale i riznych bozstev.

e

apud: phillip me dhurst THE RAPTURE: ONE IN THE FIELD, MATTHEW 24:40. [AN LU KEN exrudit: harry kossuth

02.12.2021 https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Teachings_of Jesus_38_of 40._the_rapture._one_in_the_field._Jan_Luyken_etching._Bowyer_Bible.gif



2/ Duse zemftelych

» Smrt spojovana s nécim tajemnym <= zemfrely budi obavy, hriizu...

» Mnoho povér
1/ dotykem se zemrelym se ¢lovék stava , necistym*
2/ duch zemrelého oziva az od okamziku skonu (smrti)
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3/ Duse zivotna (zZivotadarna)

» Krevni duse — KREV nositelem Zivotni sily = pitim krve
obétovaného Clovéka lze ziskat jeho zZivotni silu (odtud obava ze
ztraty vlastni krve)

> Organova duse — SRDCE, POHLAVNI ORGANY, LEDVINY

» Dechova duse — DECH — nehmatatelny, obcas viditelny ve formé
pary - znamkou smrti je ztrata pohyblivosti a tedy i dychani
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4/ Starovéky Egypt — 4. tis. pf. n. .

Prvni predstavy o dusevnim zivoté ¢lovéka - texty na zdech chramd,
hrobek faraond, sloupech, papyru

»,Kniha mrtvych” (Egyptska kniha mrtvych) — priprava na posmrtny Zivot,
putovani duse zahrobim, popis bozského svéta

,Rozhovor Zivotem unaveného se svou dusi (Rozhovor clovéka, ktery se
odhodlava spachat sebevrazdu s jeho dusi) - patrné nejstarsi
psychologické pojedndani o sebevrazdé a smrti (kandidat sebevrazdy své
dusi oznamuje své rozhodnuti sam sebe sprovodit ze sveéta, argumentuje
pro€ a zada ji, aby ho do posmrtného Zivota nasledovala...)

SRDCE - centrem dusevniho zivota, charakterovych vlastnosti

KOSTI, KREV - odusevnélé

Zvlastni vyznam — OCI - spojeni se svétem

DUSE (Ka) a DUCH (Ba) — nehmotné (duch vniman jako lidska vale a
pamét)

Télo je hmotné
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Egyptska predstava clovéka

OSOBNOST CLOVEKA SLOZENA Z PETI CASTI
1. Ka-duse
2. Ba-duch

3. Ach-spojeni Ka a Ba
— duch, ktery prechazi mezi svétem mrtvych a zivych

4. Ren (jméno zemrelého) — velky vyznam, soucasti osobnosti
Clovéka (predmeétu, jevu), predstavovalo jeho skute¢nou podstatu,
zapisovalo se na mumii, sochy...

5. Sut (stin) — pochdazel od boha, symbolem pfitomnosti boha v téle

Télo zemrelého muselo byt zachovano (mumifikace), nebot spojovalo
zemrelého s pozemskou existenci. Zemrely mohl télo pouzit k pfijimani
potravy prostrednictvi Ka.
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o Ka (duse???)

v hieroglyfickém zapisu

U jedna ze zaruk posmrtného zivota

1. Rodise spolecné s Clovékem a
po smrti se od néj oddéluje =
sila ozivujici bytost = zivot,
smrt, bozstvi a lidstvi

2. Prvek bozského puvodu, téz
duchovni dvojnik

3. Souhrn télesnych i dusevnich
vlastnosti, plodivé sily

4. Nadrazena nad télo, nesmrtelna
5. Po smrti opousti télo

6. Po provedeni obradu ,otevirani
ust” se usidli v mumii nebo v
soSe zemrelého

7. Ke svému zivotu potrebuje
obétiny v podobé jidla

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/54/Ka_Statue_of horawibra.jpg
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Otevirani ust - ,,otevirani ust a oci” - ritualni magické probuzeni
zivotnich funkci - ,, rozhybat” udy a ,,ozivit” smysly (Usta a oci)

Ml ¥

Faraon Aja Il. provadi obrad
otevirdni ust pro svého
zemrelého predchldce

Tutanchamona (+1323 pf. n. |.)

02.12.2021 o o i .
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/40/Opening_of_the_Mouth_-_Tutankhamun_and_Aja.jpg



Ba (duch???)
duchovni télo zemrelého

Se zemrelym se opakované

spojuje

Netélesna cast ¢loveka, ¢ini ho Ba

jedineCnym —> priblizné pojeti podoba ptaka s lidskou hlavou
osobnosti (lidska vile a pamét) slouzi jako odkaz na fyzickou podobu urcitého
Predstava ,,Dne soudu” boha

1/ zemrely souzen za své skutky

2/ skutky zemrelého vazeny a
pokud byl zemrely shledan
nevinnym, mohl splynout se
svym Ba a vstoupit do Usirova
kralovstvi

3/ pokud byl vinen, Amemait
(myticka bytost s hlavou
krokodyla, hrivou, télem lva a
krokodyla) sezrala jeho srdce a
zemrely ztratil nadéji na vécny
zZivot

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/07/Ba_and_mum.jpg



Vazeni srdce zemielého (Stredni rise — 2. tis. pt. n. |. )

Anup Amemait Thovt Hor Usir
bih balzamovani zapisuje vysledek  bUh nebes, slunce, svétla

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d7/BD_Hunefer.jpg
Autor: unknown Egyptian artisan — Jon Bodsworth (photographer), Volné dilo, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=3200639
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5/ Pojeti duse v antické filosofii
(7. — 4. stol. pr. n. |.)

> Recko — snaha vyloZit jevy, procesy, udalosti kazdodenniho Zivota na
racionalne-logickeé urovni

» Silny vliv ndboZenstvi, mytologie

> Clovék je soucasti UNIVERSA = celku, vieho, co ho obklopuje
(jsoucna) €<= vse z ného vychazi, vSe se do ného vraci

» Hledani principu, ktery je zdkladem = ,dusi“ svéta i ¢lovéka

» Duse = princip oZivujici télo <> predpokladana pritomnost
rozumovych a smyslovych schopnosti

» Nesmrtelnost = schopnost nepodléhat smrti
» Smrt = konec specifického Zivota v téle
» Svét stinli = Zivot duse v podsvéti
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Michelangelo Buonarroti (1475 — 1564)
Charon prevazi duse do podsvéti

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/bb/Michelangelo_Buonarroti_003.jpg
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duse smrtelna ¢i nesmrtelna

» Spolecné prvky: - vsechny duse |
zemrelych sidli v Hadové risi

> Rozpory
a) jsou pouhymi stiny, nejsou
schopny mluvit, vnimat, nemaji
pamét
b) chovaji se jako lidé, jimiz byli
pred smrti

» Plvod pravdépodobné v pojeti
reckého podsvéti
1) vétsSina dusi se volné potuluje
bez radosti a zalu v podobé stinu
2/ nejveétsi htisnici, zradci v
Tartaru — tresty boht
3/ Elysejska pole — misto pro
hrdiny a spravedlivé..., lidska
podoba

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5f/Krater_by the_Underworld_Painter_Staatliche_
Antikensammlungen_Munich_1.jpg
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Poznej sam sebe.
formulovany zakladni otazky dusevniho zivota a mysleni

» Vnimaji lidé spravné realitu?
» Co je to védomi?
» Jsou lidé ve své podstaté raciondlni nebo iracionalni?

» Ma ¢lovék moznost svobodné volby?
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Sokratés (469 — 399 pr. n. |.)

,Vim, Ze nic nevim.”

Athény
(Peloponéské valky 431 — 404 pr. n. |.)

Dialektickou metodou polozil zaklady
kritického mysleni

»,Poznej sam sebe” - kdo jsme, odkud
jsme se vzali, co tu délame, jak tu
mame zit... > polozeny zakladni
otazky dusevniho zivota clovéka

v

Odsouzen k smrti — vypil Cisi
bolehlavu planatého

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a4/Socrates_Louvre.jpg
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Platon (427 — 347 pt. n. |.)
zak Sokratuv
» Podstata clovéka, lid. spolecnosti
1/ rozdil mezi pravym poznanim a
pouhym minénim
2/ ctnost a moznost vychovy
3/ spravedlivé a trvalé usporadani
obce
4/ dobro = konecny cil ¢lovéka i
obce
» Duse = jsoucno — tfi roviny
1/ rozum sidli v hlavé
2/ emoce v srdci
3/ pudy v jatrech
» ldeu oddélil od hmoty a urcil ji za
prvotni, nadrazenou

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/88/Plato_Silanion_Musei_Capitolini_MC1377.jpg
02.12.2021
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Aristotelés ze Stageiry (384 — 322 pft. n. |.)

zak Platonuv

,OTEC“ PREDVEDECKE PSYCHOLOGIE

»,0 dusi” /“Peri Psychés“/ - prvni ucelené
psychologické pojednani

Vnimame prostrednictvim smysli —
viemy mlUzeme zkoumat

5 zakl. smysla:
Cich, chut, hmat, zrak, sluch

Otazky - vhimani, pamét, spanek, sny,
starnuti, délka zZivota

Vékoveé a individualni zvlastnosti
psychiky

DusSe — rostliny, zvirata, lidé

Clovék — jednota téla a duge
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Hippokratés z Kosu (460 — 377 pr. n. |.)

,,OTEC MEDICINY“

Koska Skola — ,,fakulta” mediciny na o.
Kos €<= ne pouze |écit, ale hledat
priciny

Mozek ridi ostatni organy

Lidské télo tvori ¢tyri zakladni télesné
stavy:

krev, Zlutd zluc, ¢ernd zluc, hlen (sliz)
Nemoci = naruseni vzajemné
rovhovahy

Z existence téchto 4 zakladnich stav
odvozeny 4 zakladni povahové typy -
dale popisovany a rozpracovany
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https://static.geo.de/bilder/09/6¢/71084/colorbox_image/hippokrates-epoche-kollektion-2017.jpg



Hippokratova prisaha

Prisaham a volam Apolldna |ékare a Asklépia a Hygieiu a Panakin a vSechny bohy a bohyné za
svédky, ze budu tuto smlouvu a prisahu dle svych moznosti a dle svého svédomi dodrzovat. Toho,
kdo mé naucil uméni lékarskému, budu si vazit jako svych rodi¢l a budu ho ze svého zajisténi
podporovat. Kdyz se dostane do nouze, ddm mu ze svého, stejné jako i jeho potomkim dam a
budou pro mne jako moji bratfi. Pokud po znalosti tohoto uméni (Iékarského) zatouzi, budu je
vyucovat zdarma a bez smlouvy. Seznamim své syny a syny svého ucitele a vSechny ustanovené a
na lékarsky mrav prisahajici s predpisy, prednaskami a se vSemi ostatnimi radami. Jinak vSak s nimi
neseznamim nikoho dalsiho.

Lékarské ukony budu konat v zajmu a ve prospéch nemocného, dle svych schopnosti a svého
usudku. Vystfiham se vseho, co by bylo ke skodé a co by nebylo spravné.

Nepodam nikomu smrtici prostredek, ani kdyby mne o to kdokoli pozadal, a nikomu také nebudu
radit (jak zemfit). Z&dné Zené nedam prostfedek k vyhnani plodu.

Svuj Zivot uchovam v Cistoté a bohabojnosti, stejné tak i své Iékarské uméni. Nebudu (lidské télo)
fezat, ani ty, co trpi kameny, a tento zakrok prenecham muzim, ktefi takovéto remeslo provadéji.

Do vsech domd, kam vstoupim, budu vstupovat ve prospéch nemocného, zbaven kazdého
védomeého bezpravi a kazdého zlého Cinu. Zvlasté se vystfihdm pohlavniho zneuziti Zen i muzdq,
svobodnych i otrokl. Cokoli, co pfi lécbé i mimo svou praxi ve styku s lidmi uvidim a uslysSim, co se
nesmi sdélit, to zamlc¢im a uchovam v tajnosti.

Kdyz tuto prisahu dodrzim a neporusim, necht ve svém Zivoté i ve svém uméni skromné dopredu
postoupim. Tak ziskam si vaznost vsech lidi po vSechny ty Casy. Kdyz ale zakazy prestoupim a prisahu
porusim, necht stane se pravy opak.



Galénos — Galén (129 — 200/216 n. |.)

» Hippokratovu medicinu prenesl|
do stredovékého lékarstvi

» ,,Prvky podle Hippokrata“
4 télesné tekutiny odpovidaji 4
zakladnim ZiviOm
krev = voda, zluta zluc€ = zeme,
cerna zluc€ = vzduch, hlen = ohen

» Pomér téchto tekutin uréuje
reakci na okoli > temperamenty
cholerik (Zluta zlu¢) melancholik
(Cerna zluc) sangvinik (krev)
flegmatik (hlen)

https://www.museum.de/uploads/audioguides/43289/372/2313/I/galenos.jpg
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Kruh Hippokratovy typologie temperamentu s postupné pridanymi
vlastnostmi - Galénos, Pavlov, Jung, Eysenck, Guilford
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Autor: Dominik Hadl — Vlastni dilo, CC BY-SA 3.0,
02.12.2021 https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=28803917



